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Historia praw cztowieka i obywatela

Materialy do pracy wtasnej dla uczniéw bioracych udziat w
Konkursie Wiedzy o Prawach Cztowieka i Obywatela.

Lisie Jamy, 25 listopada 2017 r.

Prawa cztowieka sa to podstawowe wolnosci jakie przystuguja kazdemu
cztowiekowi z samego faktu bycia istotg ludzka i z samego faktu urodzenia.
Prawa te s3 takie same dla wszystkich ludzi i to bez wzgledu na ich pteé, rase,
wyznanie, etnicznos¢, zapatrywania polityczne, narodowosé, status spoteczny,
orientacje seksualng i inne.

Prawa te stanowig fundament demokracji, wolnosci, spoteczenstwa obywatelskiego
oraz pokojowej egzystencji narodow.

Podwaliny praw cztowieka mozna odnalez¢é w zasadzie wigkszosci religii na swiecie
oraz w wiekszosci systemow filozoficznych. Jako Zrodto praw cztowieka wskazywana
jest przede wszystkim godnos¢ osoby ludzkiej. Proces ksztattowania sie praw
cztowieka jest zwigzany scisle z wolg o wolnos¢ na swiecie. Bez tych praw trudno by
sobie bytoby dzi$ wyobrazi¢ dzi$ zycie polityczne i spoteczne.

Oto jak wyglada podziat praw cztowieka:

e Prawa indywidualne - ich podmiot to nie grupy ludzi, ale kazdy pojedynczy
cztowiek. Mowi sie tu wyjgtkowo o ochronie praw poszczegolnych grup
spotecznych, na przyktad.: praw mniejszosci narodowych czy tez prawa
uchodzcéw. Kiedy moéwimy tu o prawach cztowieka, to mamy na mysli prawa
poszczegolnych osob, czyli jednostek nalezacych do owych grup.

e Prawa niezbywalne - to takie prawa, ktérych zadna wtadza nie jest w stanie
nam odebrac, tak samo jak zadna z osOb nie moze zrzec sie swoich praw lub
zrezygnowac z nich, przyktadem tego jest wolnos¢ od niewolnictwa, ktora
oznacza, ze zaden cziowiek sam nie moze oddac¢ sie w niewole, a takie
ewentualne dziatanie nie moze spowodowac¢ zadnych skutkéw i jest jak
najzwyklej bez znaczenia. Ludzie posiadajg prawa cztowieka, pomimo tego
nawet gdy nie uznaje tego faktu prawo w ich kraju czy wtedy, kiedy sg one
nieprzestrzegane.

e Prawa przyrodzone - sg to prawa istniejgce niezaleznie od zgody wtadzy czy
umieszczenia ich w ramach przepiséw prawa, czy jesli panstwo ich nie
nadaje, a tylko tworzy system dla ich ochrony; nalezg sie one kazdej osobie z
samego faktu urodzenia, czy tez bycia cztowiekiem.
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e Prawa powszechne - sg one takie same dla wszystkich ludzi na catym
Swiecie. W obecnych czasach, wiele rzadéw, zwtaszcza w krajach o ustrojach
niedemokratycznych czy wrecz totalitarnych, podwaza to przekonanie o
powszechnosci praw cztowieka. Pomimo jednak wyznawanych wartosci,
kultury, religii kazdy posiada prawo do zycia, poczucia bezpieczenstwa oraz
wolnosci osobiste;j.

e Prawa podstawowe - okreslane sg one w ten sposaob, iz ich posiadanie daje
kazdemu cziowiekowi mozliwos¢ do rozwoju i korzystania z wszelakiego
wachlarza innych praw; okreslane sg jako podstawowy standard, ktérego
przestrzeganie winno by¢ gwarantowane i chronione przez panstwo.

e Kolejne pojecie to prawa naturalne. Prawa te cztowiek posiada juz tylko z racji
godnosci osobowej, faktu bycia cztowiekiem, a nie z powodu czyjejs decyziji
czy nadania.

Prawa cztowieka sg to prawa, ktére wystepujg i obowigzujg tylko i jedynie w
relacjach jednostka a wiadza, dlatego tez méwi sie o pionowym (inaczej
wertykalnym) charakterze tych praw. Jako wtadze mozemy uznac panstwo, takze
jego organy, moze to by¢ takze szkota, albo uczelnia. Szczegdélnym przypadkiem
takich stosunkéw jest relacja rodzic - dziecko. Tu mamy do czynienia z wiladzg
rodzicielskg. Obecnie jednak coraz wiecej mowi sie o prawach cziowieka, takze
podkresla sie wage relacji wtadza - jednostka, zwtaszcza w stosunku do wielkich
przedsiebiorstw czy korporacji o zasiegu swiatowym.

W zyciu codziennym uzywa sie powszechnie okreslenia "prawa cziowieka" do
zobrazowania relacji miedzyludzkich, np.: pomiedzy uczniami w klasie. Jest to
jednak nieprawidtowe, gdyz w sytuacji takiej mozna raczej mowi¢ jako o pewnych
postawach, jak np.: tolerancji, lub uczuciach takich chocby jak ztos¢, gniew lub
sympatia.

Prawa cztowieka mozemy podzieli¢ na:

- Prawa (prawa pozytywne) - ktére oznaczajg zobowigzanie do podjecia przez
wiadze okreslonego dziatania na rzecz jednostki (np.: prawo do sprawiedliwego sgdu
- zobowigzuje ono panstwo do tworzenia odpowiedniego systemu sadow, do
ksztatcenia sedziow, rowniez zapewnienia dostepu do sadu dla kazdego obywatela).
Kazdy cziowiek ma prawo zadac¢ by przystugujgce mu prawa, byly przez panstwo
gwarantowane i realizowane.

- Wolnosci (prawa okreslane jako negatywne) - oznaczajg obowigzek
powstrzymywania sie witadzy od dziatan w okreslonych obszarach naszego zycia
(np.: wolnos¢ od tortur - zakazuje jakiejkolwiek wtadzy uzywania tortur wobec
jednostki.
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Na prawa cztowieka zwracano juz uwage w starozytnosci.

Pierwszym tego typu dokumentem byt Hammurabiego Kodeks, jeden z
najstarszych kodekséw swiata, opracowany za czasow krola Hammurabiego wtadcy
Babilonii w XVIII/XVII w. p.n.e,. Celem Kodeksu byta unifikacja przepiséw prawa
zwyczajowego, ktore byto do tego czasu nie spisane, co pozwalato na liczne
naduzycia i dowolne interpretacje. Kodeks sktadajg sie 282 artykutow, prologu i
epilogu, ktéry dotyczy prawa karnego, procesowego, prywatnego (matzenskiego,
rzeczowego). Kodeks Hammurabiego opierat sie na zasadach kazuistycznych. Kary
naktadane byly w mysl| zasady "oko za oko, zab za zgb" i tak zwanych karach
odzwierciedlajgcych (czyli jesli syn uderzyt ojca to odcinano mu reka, ktorg to zrobit).
Tq problematyke poruszat takze Arystoteles oraz Cycero. Réwniez rzymskie prawo
gwarantowato caty szereg praw, ktére odnosity sie do sfery wtasnosci i wolnosci.
Problem praw cztowieka mozna odnalez¢ w tekstach Starego Testamentu, nastepnie
Nowego i w mysli chrzescijanskiej. Réwniez w starozytnych Chinach poruszano te
kwestie. Zajmowat sie tym miedzy innymi Konfucjusz.

W sSredniowieczu aktem, ktéry stanowit wazny przetom w omawianych tutaj
kwestiach byta wydana w 1215 roku przez kréla Jana bez Ziemi Magna Charta
Libertatum, czyli Wielka Karta Swobdd. Méwita ona miedzy innymi: "zaden wolny
cztowiek nie ma byC¢ pojmany ani uwieziony albo wyrzucony z posiadtosci, albo
proskrybowany, ani wygnany lub innym sposobem pognebiony; i ani sami na niego
nie wyruszymy, ani nikogo innego przeciw niemu nie wyslemy, jak tylko na
podstawie legalnego wyroku réwnych jemu albo na podstawie prawa ziemskiego

()"

W Polsce przywileje jedlensko-krakowskie, ktore zostaty wydane przez Wtadystawa
Jagiette w latach 1430-1433 gwarantowaty szlachcie nietykalnosC¢ osobistg ii
majatkowg, w mysl zasady Neminem captivabimus nisi iure victum (tac.nikogo nie
uwiezimy bez wyroku sgdowego).

Rewolucyjnym, jak na owe czasy, byto wystgpienie na soborze w Konstancji
(1414-1418) Pawila Wiodkowica, rektora Akademii Krakowskiej, ktéry wystgpit
wowczas z krytykg sSredniowiecznych metod nawracania na chrzescijanstwo i
precedensowej doktryny prawa narodow.

W 1628 wydano w Anglii Petycje o prawie (ang. Petition of Wright), dokument ten
zostat przedstawiony przez ang. parlament Karolowi |, domagano sie w nim gtéwnie
przestrzegania kompetencji parlamentu co do naktadania podatkow oraz zabraniano
wiezienia kogokolwiek bez wyroku sgdowego. Akt ten zaliczany jest do angielskich
aktéw konstytucyjnych. Dalszy rozwdj praw cztowieka obserwujemy w oswieceniu.
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Bardzo waznym krokiem w dziedzinie szerzenia doktryn praw cziowieka byto
uchwalenie w 1776 roku w stanie Wirginia "Karty Praw stanu Wirginia"
dokument ten opierat sie¢ na zasadach, ktére wyznawat John Lock, zgodnie z
nimi prawa czlowieka stanowig podstawe istnienia panstwa.

4 lipca 1776 roku zostata przyjeta Deklaracja Niepodlegtosci Stanow
Zjednoczonych Dokument ten gtosit iz: " wszyscy ludzie zostali stworzeni rowni,
zostali wyposazeni przez stworce w pewne niezbywalne prawa, miedzy ktorymi sa:
zycie, wolnos¢ i dgzenie do szczescia". Ponadto ze dla zaprowadzenia tych praw
zostaty ustanowione w spofeczenstwie rzady wywodzace swoja stuszng wtadze z
pozwolenia rzadzonych. Dalej méwiono, iz jesli kiedykolwiek ktéras z form rzadow
stataby sie niebezpieczng dla owych celéw, naréd ma prawo do zmiany czy obalenia
rzadu, a nastepnie powotania nowego, ktory bedzie sprawowat wtadze na takich
zasadach, jakie naréd uzna za najodpowiedniejsze by zapewni¢ sobie
bezpieczenstwo i szczescie. Ta deklaracja byta w rzeczywistosci oskarzeniem
trzynastu angielskich kolonii w Ameryce, ktore ztozyty je pod adresem krola
angielskiego Jerzego lll oraz jego rzadu. Sedno tej deklaracji sprowadzato sie do
zaakcentowania wolnosci kolonii jako pewnej zbiorowosci ludzkiej, nie
ustosunkowujgc sie jednak do wolnosci jednostki. Kwestie dotyczace wolnosci
obywateli realizowane byly w formie Konstytucji w poszczegdlnych stanach, dla
ktorych wzorcem zostata Karta Praw Wirginii.

Przetlomowym wydarzeniem jesli idzie o ksztatltowanie sie idei praw cztowieka
w swiecie byta rewolucja francuska. W 1789 roku we Francji przyjeto Deklaracje
Praw Cziowieka i Obywatela. Ten o doniostym znaczeniu dokument rewolucji
francuskiej zostat uchwalony 26 VIIl 1789 przez Konstytuante. Za przyczyne
naduzy¢ rzaddw Zgromadzenie Narodowe, ktore reprezentowato lud francuski
uwazato lekcewazenie i nieznajomosC praw cziowieka. W zwigzku z tym
postanowiono wiec ogtosi¢ w uroczystej formie deklaracji, naturalne, niepowtarzalne,
niepozbywalne i $wiete prawa cztowieka. Mowita ona miedzy innymi: ludzie rodza sie
réwni i wolni, a jedynym co moze wyznaczac roznice spoteczne moze byc¢ tylko
uzyteczno$¢ poszczegolnych ludzi, natomiast celem kazdego politycznego
stowarzyszenia jest zachowywanie praw cziowieka czyli takich jak: wtasnos¢ i
bezpieczenstwo, wolnos¢ oraz prawo do oporu przeciwko uciskowi, postanawiano,
ze zadne ciato czy jednostka nie moze dzierzy¢ wtadzy ktéra nie bytaby wywodzona
z narodu, a granice korzystania z tych wolnosci zosta¢ mogg ograniczone tylko
przez ustawe, ta znowuz moze zakazywac tylko dziatan, ktére bytyby szkodliwe dla
spoteczenstwa, ustawa moze by¢ tworzona jedynie przez spoteczenstwo oraz musi
by¢ taka sama dla wszystkich (gdyz wszyscy obywatele réwni muszg by¢ wobec
prawa, za$ zaden cziowiek nie moze by¢: oskarzony, aresztowany czy uwieziony,
inaczej jak tylko w sytuacji okreslonej przez ustawe i zgodnie z forma jakg ona
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przewiduje, nikt tez nie moze by¢ karany w inny sposob niz na mocy ustawy wydanej
i ogtoszonej jeszcze przed popetnieniem przestepstwa, w mysl| zasady, ze prawo nie
dziata wstecz, oraz ustanowionej zgodnie z prawem, kazdego cztowieka uznaje sie
tez za niewinnego dotad, az nie zostanie uznany za winnego, nikt nie moze tez byc¢
niepokojony za swoje przekonania, réwniez religijne, jesli tylko ich manifestowanie
nie zaktdca porzadku publicznego, kazdemu tez obywatelowi przystuguje prawo do
swobodnej wypowiedzi, pisania, druku i moze odpowiadaC za naduzycie tej
wolnosci, tylko w przypadkach, ktére okreslajg ustawy, aby utrzymac site publiczna,
danina, czyli podatki muszg by¢ réwno roztozona na wszystkich czionkéw
spoteczenstwa i odpowiednio do ich mozliwosci, obywatele majg prawo zgdaé od
kazdego urzednika publicznego sprawozdania z jego dziatalnosci, wtasnosc jest
bowiem prawem, nienaruszalnym i Swietym i nikt nie moze zostac jej pozbawionym,
za wyjatkiem tylko legalnej koniecznosci, i to pod warunkiem sprawiedliwego i
uprzedniego odszkodowania. Deklaracja ta uznawata przyjetych przez nig katalog
praw za wynikajacy z praw natury. Data ona poczatek okresleniu podmiotowe prawa
publiczne, a jej postanowienia zamieszczane byly podzniej w konstytucjach
francuskich, staty sie tez wzorem dla konstytucji innych panstw.

W Polsce Konstytucja Trzeciego Maja byta pierwszg na w Europie konstytucjg
przyjmujacg za podstawe statusu cziowieka w panstwie majatek, a nie jak
dotychczas jego pochodzenie. Ten akt obok rewolucji francuskiej i amerykanskiej
jest uznawany jako trzecia najwazniejsza demokratyczna rewolucja éwczesnego
Swiata. Po raz pierwszy w Polsce wowczas zostata zniesiona zasada, iz panstwo nie
ingeruje w stosunki pomiedzy panem a chtopem. Zagwarantowano takze wolnosc¢
osobistg osadnikom, ktérzy przebywali w kraju, do konstytucji wtgczono
postanowienia odnosnie praw miast z 17 kwietnia 1791 rok. W sferze swobdd
obywatelskich przyznano mieszczanom z miast krélewskich nietykalnosS¢ osobista,
witadze w panstwie pozostawiono w rekach tylko tej grupy szlachty, ktéra posiadata
majatki, wytgczono wiec z wptywu na losy panstwa szlachte gotote, za religie
dominujacg uznano katolicyzm, zapewniono réwniez opieke ze strony panstwa
innym wyznaniom. Rzeczpospolita miata by¢ dziedziczng monarchig stanowg, w
panstwie tym najwazniejszym organem wiadzy ustawodawczej uznano dwuizbowy
sejm, ktory sktadat sie z Izby Poselskiej oraz lzby Senatorskiej, w ktorych
decydowano wiekszoscig gtosow. Wtadzg wykonawczg w mysl konstytuciji miata by¢
Straz Praw w ktorej sktad wchodzili: krél, prymas, a takze pieciu ministréw. Zostata
wprowadzona odpowiedzialnos¢ parlamentarng i stato sie to po raz pierwszy na
Swiecie, w prowadzono tez odpowiedzialnos¢ karng cztonkdéw rzadu przed sejmem.
Instrumentem do rzadzenia dla Strazy miaty by¢ "Komisje Wielkie" (byty to: komisja
wojska, skarbu, policji i edukacji narodowej) na ich czele sta¢ mieli ministrowie,
ktérzy nie wchodzili w sktad Strazy. Zachowano federacyjny charakter panstwa
polsko-litewskiego, zniesiono jednak dualizm urzedow, skarbu i wojska. Co do
ludnosci chtopskiej to mamy w tym dokumencie zapis, iz jest ona wzieta pod opieke
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rzadu krajowego. Pierwszg polskg Konstytucje ustanowiono w nastepujacych
wymiarach, a wiec: w wymiarze suwerennosci narodowej, w wymiarze
niepodlegtosciowym kraju, , oraz w wymiarze wolnosci jednostki ludzkie;.

Nastepnym waznym dokumentem w dziedzinie rozwoju praworzadnosci i praw
cztowieka w Polsce byla Konstytucja Ksiestwa Warszawskiego. Ustawa
Konstytucyjna Ksiestwa Warszawskiego zostata nadana w dniu 22 lipca 1807 roku w
Dreznie przez Napoleona |. byto to tylko w nieznacznej formie nawigzanie do
postanowien Konstytucji 3 Maja. Zapisy dotyczace ochrony praw jednostki zostaty tu
wyraznie ograniczone. Sformutowane tam zasady ustrojowe byly kopia rozwigzan
jakie zastosowano gtéwnie w napoleonskiej Francji. Konstytucja ta wprowadzata
francuskie rozwigzania zawarte w kodeksie cywilnym (Kodeks Napoleona), a takze
ustanawiata zasady réwnosci wobec prawa i wolnosci osobistych. Bardzo istotnym
posunieciem byto zniesienie poddanstwa chtopdw, jednak juz bez ich uwlaszczenia
(w zwigzku z tym chtop zgodnie z prawem byt cztowiekiem wolnym, ale ziemia na
ktorej pracowat oraz gospodarstwo nalezaty wcigz do dziedzica).

Za wtasciwy rozwoj praw cziowieka mozna uzna¢ dopiero okres po drugiej wojnie
Swiatowej. Najwazniejsze posuniecie w tym wzgledzie to podpisano Karte Narodow
Zjednoczonych w 1945 roku.

Oto jak wyglada pierwszy rozdziat tego dokumentu, ktory definiuje cel jaki sobie
stawiajg panstwa podpisujace go :

Cele i zasady

Artykut 1

Cele Organizacji Narodow Zjednoczonych sq nastepujgce:

Utrzymac¢ miedzynarodowy pokdj i bezpieczenstwo, stosujgc skuteczne Srodki
zbiorowe dla zapobiegania zagrozeniom pokoju i ich usuwania, ttumienia aktow
agresji i innych naruszen pokoju, tagodzic i zatatwiac - w drodze pokojowej, wedtug
zasad sprawiedliwo$ci i prawa miedzynarodowego - spory lub sytuacje moggce
prowadzi¢ do naruszenia pokoju.

Rozwijac¢ przyjazne stosunki miedzy narodami, oparte na poszanowaniu zasady
rownouprawnienia i samoistnienia narodow, i stosowac inne odpowiednie Srodki dla
wzmocnienia powszechnego pokoju.

Doprowadzi¢ do wspoétdziatania miedzynarodowego w rozwigzywaniu zagadnien o
charakterze gospodarczym, spotecznym, kulturalnym lub humanitarnym, jak rowniez
popierac i zachecac do poszanowania praw czfowieka i podstawowych wolnosci dla
wszystkich, bez wzgledu na rase, ptec, jezyk lub wyznanie.

Byc¢ osrodkiem uzgadniajgcym dziatalnoS¢ miedzynarodowg, zmierzajgcq do
osiggniecia tych wspolnych celow.

W 1948 roku zostata przyjeta Powszechna Deklaracja Praw Cziowieka.
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Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka, ktora zostata podpisana10 grudnia 1948
roku przez Zgromadzenie Ogolne Organizacji Narodéw Zjednoczonych w
pierwszych artykutach mowi, iz:
Artykut 1
Wszyscy ludzie rodzg sie wolni i rowni pod wzgledem swej godnosci i swych praw.
Sa oni obdarzeni rozumem i sumieniem i powinni postepowa¢ wobec innych w
duchu braterstwa.
Artykut 2
(1) Kazdy cztowiek posiada wszystkie prawa i wolnosci zawarte w niniejszej
Deklaracji bez wzgledu na jakiekolwiek réznice rasy, koloru, pfci, jezyka, wyznania,
pogladdéw politycznych i innych, narodowosci, pochodzenia spotecznego, majatku,
urodzenia lub jakiegokolwiek innego stanu.
(2) Nie wolno czyni¢ zadnej réznicy w zaleznosci od sytuacji politycznej, prawnej lub
miedzynarodowej kraju lub obszaru, do ktérego dana osoba przynalezy, bez
wzgledu na to, czy dany kraj lub obszar jest niepodlegty, czy tez podlega systemowi
powiernictwa, nie rzadzi sie samodzielnie lub jest w jakikolwiek sposob ograniczony
w swej niepodlegtosci.
Artykut 3
Kazdy cztowiek ma prawo do zycia, wolnosci i bezpieczenstwa swej osoby.
Artykut 4
Nie wolno nikogo czyni¢ niewolnikiem ani naktada¢ na nikogo stuzebnosci;
niewolnictwo i handel niewolnikami sg zakazane we wszystkich swych postaciach.
Artykut 5
Nie wolno nikogo torturowac ani kara¢ lub traktowa¢ w sposob okrutny, nieludzki lub
ponizajacy.
Artykut 6
Kazdy cztowiek ma prawo do uznawania wszedzie swojej osobowosci prawne;.
Artykut 7
Wszyscy sg réwni wobec prawa i majg prawo, bez jakiejkolwiek réznicy, do
jednakowej ochrony prawnej. Wszyscy majg prawo do jednakowej ochrony przed
jakagkolwiek dyskryminacjg bedgaca pogwatceniem niniejszej Deklaracji i przed
jakimkolwiek narazeniem na takg dyskryminacje.
Gtéwne postanowienia zawarte w Deklaraciji to:

e kazdy cztowiek jest wolny
niestosowanie dyskryminacji
prawo do sgdu
prawo do sprawiedliwego procesu
prawo do wtasnosci
prawo do zrzeszania sie
wyrzeczenie sie niewolnictwa
zagwarantowanie ochrony prywatnosci
zakaz tortur i nieludzkiego traktowania
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Inne wartosci potwierdzone przez Deklaracje to:
e wolnos¢ sumienia
e wolnos¢ wyznania
® rownosc pfci

Prawa czlowieka mozna wiec podzieli¢ na trzy generacje:

Pierwsza generacja zwigzana jest z:

- wolnosciami osobistymi (czyli prawem do zycia, wolnosci osobistej, prawem do
wtasnosci, wolnoscig sumienia i wyznania, wolnoscig wypowiedzi, swobodg wyboru
miejsca pobytu i poruszania sie, tajemnica korespondencji,

- prawami politycznymi, a wiec swobodg udziatu w zyciu politycznym, zaréwno
biernym jak i czynnym prawem wyborczym, prawem do zrzeszania sie i innymi tego
typu.

Prawa drugiej generacji sg to prawa ekonomiczne i socjalne. Odnoszg sie one do
dostepu do ochrony zdrowia, zapewnienia nauki, opieki socjalnej. Wazng datg dla
tego typu praw jest 16 grudnia 1966 roku, wowczas to Zgromadzenie Ogdélne ONZ
uchwalito Konwencje Praw Cziowieka, ktéra gwarantowata zaréwno swobody
osobiste, jak i polityczne, a takze ekonomiczne, spoteczne i kulturalne.

Trzecia generacja omawianych praw dotyczy praw do rozwoju i datuje sie jg od
roku 1986. wowczas to przyjeto Deklaracje dotyczacg Prawa do Rozwoju, ktéra
zostata przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne ONZ dnia 4 grudnia 1986 roku. Uwaza
sie powszechnie, Ze idea prawa do rozwoju zapoczgtkowana zostata w roku 1969,
gdy na posiedzeniu Algierskiej Komisji Justitia et Pax przyjeto odpowiednie decyzje
zawierajgce poszanowanie dla tych wartosci. Problematyka ta zostata wprowadzona
na forum miedzynarodowe przez Senegal w 1972 roku. W maju 1981 roku
ECOSOC (czyli Economic and Social Council) powotata Grupe Roboczg Ekspertow
Rzadowych do spraw Prawa do Rozwoju, ktora opracowata tez tekst Deklaraciji.
Prawo do rozwoju oznacza, zgodnie z przyjetymi zatozeniami, tworzenie warunkow
do petnego realizowania innych praw cztowieka zawartych zarowno w pierwszej jak i
drugiej generacji. Podkresla ono zwilaszcza wspotzaleznose, niepodzielnosc i
uniwersalizm dwdéch Miedzynarodowych Konwencji dot. Praw Cziowieka. Wiele
kontrowersji budzi jednak charakter prawny tego prawa, wzbudza on takze wiele
dyskusji. Jego znaczenie jest gtownie humanitarne i polityczne oraz polega na
powigzaniu ze sobg wartosci takich, jak rozwdj, prawa cztowieka i demokracja. Kraje
najlepiej rozwiniete, zachodnie koncentrujg sie gtownie w swoich postulatach
politycznych na powigzaniu praw cztowieka i demokracji.

Bardzo waznym i istotnym aspektem rozwoju praw cztowieka jest stanowisko
kosciota katolickiego w tych kwestiach. 11 kwietnia 1963 r., papiez. Jan XXIlI
wydat encyklike Pacem in terris, w ktorej przedstawione zostaty podstawowe
zasady jakimi winna sie kierowac ludzkos¢ dla skutecznego umacniania pokoju w
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Swiecie. Okazuje sie, iz rowniez i dzis encyklika ta nadal jest szczegdlnie aktualna.
Umacnianie i budowanie pokoju jest «nieustannym zobowigzaniemy.

Konwencja o Prawach Politycznych Kobiet zostata przyjeta w 1953 roku
Konwencja ta zobligowata panstwa-strony do przyznania wszystkim kobietom
powszechnego prawa wyborczego. Kolejny dokument to Konwencja ONZ W Sprawie
Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminacji Kobiet, ktéra zostat uchwalona w Lizbonie
w 1979 roku, Polska przyjeta jg w 1980 roku. Powyzsza Konwencja jest pierwszym z
serii dokumentoéw ONZ, w ktérym mowi sie o znoszeniu wszelkich form dyskryminac;ji
kobiet, nie zas o wybranych prawach kobiet. Konwencja ta jest rezultatem wielu lat
staran i dziatan aktywistek, ktorych celem byt walka na rzecz praw kobiet na catym
Swiecie, zaréwno kobiet jak i mezczyzn zajmujgcych sie politykg oraz innych osob,
dla ktorych bliska byta idea praw kobiet. Dokument ten prawie natychmiast po
ogtoszeniu zostat przyjety przez Polske, oznacza to zobowigzania dla polskich wtadz
i instytucji, ale jak na razie wiekszos¢ z nich nadal czeka na realizacje. Jak czytamy
w Konwencji: Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka potwierdza zasade o
niedopuszczalnosci dyskryminacji oraz gtosi, iz wszyscy ludzie rodza sie wolni i
rowni w godnosci i w prawach, oraz ze kazdy ma prawo do korzystania ze
wszystkich proklamowanych w niej wolnosci praw, bez wzgledu na jakiekolwiek
réznice, w tym bez wzgledu na réznice pfci,

Deklaracja Pekinska. Dokumenty koncowe Swiatowej Konferencji w sprawie
Kobiet

(przyjeta w Pekinie w dniach 4 - 15 wrzesnia 1995 r.) podpisana zostata przez
Polske w 1995 roku. Deklaracja Pekinska to dokument koncowy jednej z
najwiekszych w swiecie konferencji w zajmujgcych sie sprawami kobiet. Okresla on
powinnosS¢ rzaddw poszczegolnych krajbow do wzmocnienia statusu kobiet
(empowerment) odnosnie wszystkich dziedzin Zzycia spotecznego, prywatnego i
politycznego. Deklaracja Pekinska jest podsumowaniem catego szeregu Deklaracji
dotyczacych praw kobiet rowniez planéw strategicznych z wielu miedzynarodowych
konferencji zajmujacych sie prawami kobiet i prawami cziowieka, w tym takze :
Swiatowych Konferencji do spraw Kobiet w: Meksyku (1975r. ), w Kopenhadze
(1980r. ) i w Nairobi (1985). W Deklaracji wprost nawigzuje sie do Konwencji
odnosnie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet a takze Deklaracji dotyczace;j
eliminacji przemocy w stosunku do kobiet z 1993 roku. Rowniez nasz kraj brat
aktywny udziat w obradach wyzej wymienionych konferencji. Jednak odczyty i
analizy prezentowane przez strone polska wzbudzaty wiele kontrowersji i
sprzeciwow innych uczestnikow konferencji.

Prawa dzieci
Wazne dokumenty, z punktu widzenia praw dziecka to:
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1. Deklaracja Praw Dziecka z 1924 roku zwana Genewska. Zawiera 5 zasad,
ktore mowig o tym, jak powinno wygladac traktowanie dzieci przez dorostych.
Podkresla sie tu iz nie powinno na nie mie¢ wzgledu rasa, narodowos¢, czy
wyznanie.

2. Deklaracja Praw Dziecka z 1959 roku, ktéra zostata przyjeta przez
Zgromadzenie Ogolne ONZ. Zawarte w niej jest 10 zasad, a zwtaszcza
miedzy innymi takie jak:

1. réwnosc¢ wszystkich dzieci,

2. mozliwos¢ szczegodlnej ochrony prawnej,

3. prawo do nazwiska i obywatelstwa,

4. bezptatna i obowigzkowa nauka na poziomie co najmniej

podstawowym.

Niektore z postanowien tej Deklaracji sg w zasadzie niemozliwe do
wyegzekwowania, np. dotyczy to zwilaszcza pojecia mitosci i zrozumienia jako
podstawy rozwoju. Jak bowiem wyegzekwowac zyczliwe traktowanie chocby przez
nauczyciela i jak okresli¢ czy ono takim jest lub nie? Jak skutecznie zapobiegaé
ponizaniu i okruthemu traktowaniu?

1. Konwencja o Prawach Dziecka ONZ z 1989 r., ktéra weszta w zycie w1990r. z
chwila, gdy ratyfikowato jg 20 panstw. Nazywa sie jg Swiatowg konstytucjg
praw dziecka. Podpisana zostata przez 191 panstw, a zadna inna deklaracja
nie posiada tylu ratyfikacji. Jest to pierwszy dokument miedzynarodowy,
zawierajacy tak szeroki katalog praw dziecka. Szczegdlng uwage nalezy
zwrdci¢ na te, ktore w Scisty sposob tgczg sie z pracg nauczycieli:

2. Prawo do wyrazania pogladow, stosownie do mozliwosci, szczegdlnie w sprawach
dotyczacych dziecka.

2. Prawo do wypowiedzi oraz otrzymywania i przekazywania informacji.

2. Swoboda mysli, sumienia i wyznania.

2. Prawo do zrzeszania sie i pokojowych zgromadzen.

2. Ochrona prywatnosci, w tym korespondencji i zycia rodzinnego.

2. Dostep do informacji z réznorodnych zrédet, ochrona przed informacjami
szkodliwymi dla dziecka.

2. Ochrona przed wszelkimi formami przemocy, (fizycznej czy psychicznej),
zaniedbaniem i wykorzystaniem seksualnym.

2. Prawo do nauki, w tym nauczanie bezptatne i obowigzkowe na poziomie
podstawowym.

2. Cele edukacji, w tym rozwijanie osobowosci i talentéw dziecka, nauczanie
szacunku dla praw cztowieka i podstawowych swobdd szacunku dla rodzicéw i
przygotowanie do zycia w wolnym spoteczenstwie.

2. Prawo do wypoczynku i czasu wolnego, uczestnictwo w kulturze.

2. Ochrona dzieci przed narkomania.

2. Ochrona i specjalne traktowanie nieletnich przestepcow.
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W Polsce Konwencje ta przyjeto z pewnymi zastrzezeniami:
e poradnictwo rodzinne powinno by¢ zgodne z moralnoscia,
e prawo dziecka do tozsamosci jest u nas ograniczone przez tajemnice adopcji.

Organizacja, ktéra w szczegdlny sposob dba o kwestie ochrony praw cztowieka jest
Amnesty International. Amnesty International jest ruchem ogolnoswiatowym ludzi,
ktorzy dziatajg na rzecz praw cztowieka. Jej cztonkowie wytgcznie z dobrej woli
oddajg swoj czas oraz energie, by pomagac¢ ofiarom przypadkédw naruszen praw
cztowieka. Zasadniczg forma na jakiej opiera swa dziatalnos¢ Amnesty Internetional
jest prowadzenie réznorakich kampanii. Al bada wiec, dokumentuje i publikuje
raporty o przypadkach naruszen praw cztowieka, ale na tym jej praca sie nie konczy.
Pracownicy Al wykonujg praktyczne i skuteczne kroki dla powstrzymywania tych
naruszen. Al jest zorganizowana w sposob taki, aby zwykli ludzie mogli sie
wypowiada¢ na rzecz osob, ktérzy sg zagrozeni naruszeniami praw cztowieka.
Solidarno$¢ miedzynarodowa jest podstawg dziatalnosci Al jest. Cztonkowie
organizacji pochodzg z réznorakich kultur i majg tez rézne poglady, co jednoczy ich
to chec¢ dziatania na rzecz pokoju i dobra na swiecie, w ktorym przestrzegane beda
prawa kazdego cziowieka. Al dziata na catym Swiecie. Organizacja jest
zaangazowana w obrone praw cztowieka na catym Swiecie.

Prawa Czlowieka i Obywatela w Konstytucji RP

Jednym z gtéwnych zadan panstwa jest zapewnienie wolnosci i praw
cztlowieka i obywatela oraz bezpieczenstwa obywateli, wyraznie
sformutowanych w obowiazujacej Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z 1997
roku (art. 5). Wzorowane na rozwigzaniach istniejagcych w innych
demokratycznych panstwach

Wolnosciom, prawg i obowigzkom cziowieka i obywatela zostal poswiecony
rozdziat Il konstytuciji, tj 57 artykutow. Poza zasadami ogélnymi( zgrupowanymi
w 8 artykutach Konstytucja zawiera 39 dalszych artykutéw formutujacych
katalog praw i wolnosci.

Prawa i wolnosci objete rozdziatem Il ujete sg w trzech grupach: wolnosci i prawa
osobiste, wolnosci i prawa polityczne, wolnosci i prawa ekonomiczne, socjalne i
kulturalne.

| tak wsrod swobdd osobistych Konstytucja wymienia nastepujace prawa i wolnosci:
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1) prawo kazdego cziowieka do ochrony zycia (bez odniesienia do drazliwej kwestii
,2Zycia poczetego” oraz kary Smierci);

2) zakaz stosowania tortur, okrutnemu i ponizajgcego traktowania lub karania, zakaz
poddawania eksperymentom naukowym, w tym medycznym, bez 2zgody
zainteresowanej osoby;

3) prawo do nietykalnosci osobistej i gwarancja bezpieczehstwa osobistego: a)
zakaz bezprawnego pozbawienia wolnosci, zasada sgdowej kontroli pozbawienia
wolnosci, uprawnienia osoby pozbawionej wolnosci, b) zasada nullum crimen sine
lege i domniemania niewinnosci;

4) prawo do obrony i obroncy z wyboru lub z urzedu;

5) prawo do rzetelnego sadu- niezaleznego, bezstronnego i nie zawistego,
dziatajgcego bez nieuzasadnionej zwioki, jawnie; zasada, ze orzekanie w | instancji
kazda ze stron moze zaskarzyc;

6)prawo do ochrony prywatnosci, w tym: tajemnica korespondenciji, nienaruszalnos¢
mieszkania, ktorych ograniczenia mogq nastgpi¢ tylko z przyczyn i na warunkach
okreslonych ustawg: prawo kazdego do zachowania w tajemnicy informacji
dotyczacych jego osoby, wskazanie granic zbierania przez wtadze publiczne
informacji o obywatelach oraz zasada ustawowego okreSlenia zasad i trybu
gromadzenia informaciji;

7) wolnos$¢ wyboru miejsca pobytu i zamieszkania oraz wjazdu i powrotu do kraju;

8) wolnos¢ sumienia i religii;

9) wolnos¢ komunikowania sie tzn. wolnos¢ pozyskiwania i rozpowszechniania
informacji oraz wyrazania swoich pogladow, zakaz koncesjonowania wydawnictw i
zakaz cenzury prewencyjnej;

10) wolnosc¢ tworczosci artystycznej i badan naukowych, wolnos¢ nauczania;

11) zakaz ekstradycji obywateli polskich oraz osdb podejrzanych o popetnienie
przestepstwa politycznego bez uzycia sity;

12) prawo azylu.

Jako wolnosci i prawa polityczne Konstytucja uznaje:

1) wolnos$¢ zgromadzen,;
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2) wolnos¢ zrzeszania sie

3) prawo do uczestnictwa w zyciu publicznym: a) prawo wyborcze, b) prawo
obywateli do dostepu do stuzby publicznej na zasadach réwnosci; c) prawo do
informacji o dziatalno$ci wtadz i instytucji publicznych, d) prawo inicjatywy
ustawodawczej;

4) prawo sktadania petycji, wnioskow oraz skarg zbiorowych i indywidualnych do
organdéw publicznych.

Wolnosci i prawa ekonomiczne, socjalne i kulturalne to:

1) prawo do ochrony witasnosci i prawo dziedziczenia;

2) swoboda dziatalnosci gospodarczej;

3) wolno$¢ wyboru zawodu i miejsca pracy, zakaz pracy przymusowej,
obowigzek prowadzenia przez panstwo polityki zmierzajgcej do petnego,
produktywnego zatrudnienia, zasada ochrony pracy przez panstwo i jego nadzoru
nad warunkami jej wykonywania, ustawowe okreslenie minimalnego wynagrodzenia;
4) prawo do ochrony warunkow pracy oraz ustawowego okreslenia dni wolnych
od pracy, ptatnego urlopu, maksymalnych norm czasu pracy;

5) prawo do nauki: bezptatne nauczanie w szkotach publicznych z mozliwoscig
ustawowego wprowadzenia optat za nauke w publicznych szkotach wyzszych,
wolnos¢ nauczania i tworzenia szkot niepublicznych, autonomia wyzszych uczelni;

6) prawo do zabezpieczenia spotecznego w razie niezdolnosci do pracy- w
zakresie i formach okreslonych przez ustawy;

7) prawo do opieki zdrowotnej swiadczonej przez publiczng stuzbe zdrowia- na
zasadach okreslonych ustawg: obowigzek wtadz publicznych zapewnienie opieki
zdrowotnej dzieciom, kobietom ciezarnym, osobom w podesztym wieku i
niepetnosprawnych;

8) obowigzek panstwa zapewnienia prawnej ochrony rodziny i praw dziecka;

9) obowigzek panstwa tworzenie warunkow bezpieczenstwa ekologicznego i
obowigzek ochrony srodowiska przez wiadze publiczne;

10) obowigzek witadz publicznych prowadzenia polityki sprzyjajacej zaspokajaniu

potrzeb mieszkaniowych obywateli;
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11) obowigzek wtadz publicznych ochrony, w zakresie okreslonym ustawami,
konsumentow, uzytkownikow i najemcow przez praktyki zagrazajgcymi ich zdrowiu i
bezpieczenstwu oraz przed nieuczciwymi praktykami rynkowymi.

W polskiej ustawie zasadniczej obowiagzki jednostki znajdujg sie¢ w jednym
rozdziale z prawami i wolnosciami. Konstytucyjny katalog obejmuje 6
obowiazkéw, zaliczamy do nich wiernos¢é Rzeczypospolitej Polskiej i troski o
dobro wspodlne oraz dbatos¢ o stan srodowiska, przestrzeganie prawa RP (art.
83), ponoszenia ciezaréow i swiadczen publicznych tj. podatkéw (art. 84),
obrona RP (art. 85).

W Konstytucji wskazano ponadto jakie srodki ochrony praw i wolnosci przystugujg
obywatelom. Gwarancje ochrony praw i wolnosci cztowieka w Polsce zapewniajg
powotane miedzy innymi w tym celu instytucje panstwowe, takie jak: sady
powszechne, Naczelny Sad Administracyjny, Trybunat Konstytucyjny, Rzecznik
Praw Obywatelskich oraz organizacje pozarzadowe.

Sady powszechne rozpatrujg sprawy z zakresu prawa karnego, cywilnego,
gospodarczego i prawa pracy. Kazdy obywatel ma prawo wnieS¢ wniosek o
wszczecie postepowania sgdowego w razie naruszenia jego praw.

Naczelny Sad Administracyjny rozpatruje skargi na decyzje administracyjne. Jest
jedng z najwazniejszych instytucji gwarantujgcych przestrzeganie praw cztowieka.
Zapewnia obywatelom ochrone przed potencjalng samowolg urzedow panstwowych

i organdw samorzadu terytorialnego.

Podstawowym zadaniem Trybunatu jest miedzy innymi badanie zgodnosci z
konstytucjg ustaw i uméw miedzynarodowych oraz przepisdbw prawa wydawanych
przez organy panstwowe. Prawo do ziozenia skargi konstytucyjnej ma, kazdy
obywatel RP.

Przestrzeganie praw cztowieka gwarantujg ratyfikowane przez Polske dokumenty
miedzynarodowe oraz dziatajgce zgodnie z ich literg instytucje: Komitet Praw
Cziowieka w Genewie, Europejska Komisja Praw Cztowieka i Europejski Trybunat

Praw Cztowieka w Strasburgu.
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Warto w tym miejscu pokreslic, ze wiasnie Rzecznik Praw Obywatelskich jest
organem, ktorego zadaniem jest stanie na strazy wolnosci i praw cztowieka i
obywatela okreslonych w Konstytucji. Kazdy obywatel ma prawo skierowa¢ skarge

do Rzecznika Praw Obywatelskich
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